
Stage Informativo 
di 

GESTIONE NATURALE del CAVALLO 
 

Relatore 
Dott. Stefano Sabioni, Medico Veterinario 

 
Lo stage ha lo scopo di 

informare i partecipanti riguardo 
le motivazioni, i benefici e i concetti 

che sono alla base della gestione naturale 
del cavallo domestico adibito ad attività sportiva. 

 
Argomenti trattati: 

 
EQUILIBRIO PNEI (PsicoNeuroEndocrinoImmunologia) 
Principi di ALIMENTAZIONE NATURALE 
Motivare al MOVIMENTO 
Principi sul PIEDE SCALZO 
Cenni di POSTURE (biomeccanica equina) 
TERMOREGOLAZIONE 
Cenni di SOCIALITÁ 
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