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Relatore 

Dott. Stefano Sabioni, Medico Veterinario 
 

Studio delle principali catene muscolari e loro attivazione nel lavoro 
del cavallo montato.Come il bilanciamento della sella possa influire 
sulla  
biomeccanica del cavallo e sulla prevenzione 
del "tipico mal di schiena" del cavallo e delle principali patologie artico-
lari. 
· Cenni di anatomia e concetti biomeccanica di base 
· Analisi della BIOMECCANICA del cavallo ed applicazioni pratiche: 
  il lavoro in distensione, manipolazioni tattili, valutazione in foto delle  
  caratteristiche meccaniche di alcuni cavalli 
· Teoria ed effetti del bilanciamento della sella nel cavallo sportivo 
 
PARTE PRATICA IN TONDINO 
· Analisi del cavallo libero (biomeccanica ed andature) 
· Verifica delle andature con la propria sella 
· Bilanciamento della sella, secondo le nuove concezioni 

 

Sabato Stage 
Domenica Passeggiata  
tra i Castelli di Matilde di Canossa  

 

SABATO 25.04.2009 SABATO 25.04.2009 SABATO 25.04.2009 SABATO 25.04.2009     
MACIGNO  

Via Macigno monte moro 3 
42020 San Polo D’ Enza (RE) 

Per informazioni 
Www.macigno.it - info@macigno.it - cell 3487306777 stefano 

www.gestionenaturale.it 


